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pit1 intima delle persone, al bi-

sogno di riconoscimento, alle
emozioni e ha purtroppo il potere diin-
fiammare gli animi: la logica e il dialo-
go cedono il passo aunaretorica incen-
diaria, sia dei promotori sia dei detrat-
tori. Nella teoria del gender ci sono do-
mande e idee interessanti, persino fe-
conde, altre problematiche, comeil cre-
dere che la differenza sessuale sia
un’astuzia del patriarcato e quindi una
strategia di controllo».
Lo ha puntualizzato Susy Zanardo, do-
cente di filosofia morale all’'Universita
Europea di Roma, intervenendo nella
mattinata del 23 novembre alla tavola
rotonda su “Identita di genere: coordi-
nate e prospettive antropologiche e giu-
ridiche” organizzata dalla Pontificia Fa-
colta di Scienze dell’educazione “Auxi-
lium” nell'ambito del corso interdisci-
plinare “Identita di genere: sfide e pro-
spettive per gli educatori’}, con un se-
condo appuntamento ieri, sabato 30 no-
vembre. Obiettivo? «Avere coordinate
concettuali e culturali per affrontare il
fenomeno con maggiore competenza.
Lostile & quello di comprendere per po-
ter accompagnare», ha chiarito la psi-
coterapeuta Maria Grazia Vergari, do-
cente all’Auxilium e moderatrice dell’in-
contro.
In un mondo in cui «si parla di diaspo-
ra eliquefazione dei generi» e in cui «ad-
destriamo all'accelerazione e alla pre-
stazione, viene avantiun’economia pul-
sionale: facciamo diventare il desiderio
disenso e di amore una pulsione senza
elaborazione psichica», ha insistito Za-
nardo. Citando il volume autobiografi-
codiPaul B. Preciado, Testo tossico (Fan-
dango), la professoressa ha affermato:
«Viviamo in un regime farmaco-porno-
grafico». Lautrice del libro ha deciso di
autosomministrarsi testosterone fuori
dal protocollo medico-giuridico di cam-
biamento di sesso, mostrando che gli or-
moni sintetici - a partire dalla loro sco-
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perta negli anni Cinquanta - hanno
cambiato nella sostanza la formulazio-
ne e la costruzione delle identita e che
I'industria farmaceutica e quella porno-
grafica fanno affari creando desiderio.
«In Italia, in caso di disforia di genere, &
possibile prescrivere farmaci rimborsa-
bili che bloccano la puberta fisiologica,
ma non sappiamo quanti sono i ragaz-
7i trattati», ha riferito Assunta Morresi,
docente associata di Chimica fisica
all’Universita degli Studi di Perugia e vi-
ce-capo Gabinetto della Ministra per la
Famiglia, la natalita e le pari opportuni-
ta. Che ha puntualizzato: «Penso che
una transizione digenere framinorinon
dovrebbe avvenire, perché si tratta di un
processo irreversibile nel corpo: biso-
gna invece farsi carico della loro soffe-
renza e accompagnarli. Spesso questi
ragazzi e ragazze (fraloro la percentua-
le & pit1 alta) hanno problemi di orien-
tamento sessuale enon diidentita di ge-
nere. I1 75% della disforia di genere tra i
minori € a carico delle femmine, che non
si sentono bene nel loro corpo, mentre
la percentuale si rovescia nell’eta adul-
ta».

Secondo Morresi «ci dovrebbe essere
un’équipe multidisciplinare che segue
questi casi: ci sono centriinalcuni ospe-
dali». Ma occorre sapere che «dopo i
bloccanti, gli ormoni mascolinizzanti o
femminilizzanti cross sexsi prendono a
vita. Non cisono ancora sperimentazio-
ni adeguate e controllate sui farmaci che
bloccano la puberta fisiologica in caso
di disforia di genere per migliorare la
sofferenza del non allineamento della
mente rispetto al corpo. Si parla di pro-
blematiche rispetto allo sviluppo cogni-
tivo, emotivo, delle ossa, con casi di
osteoporosi giovanile».

Morresi ha citato “The Cass Review’, re-
port pubblicato lo scorso aprile nel Re-
gno Unito sul trattamento della disforia
di genere in bambini e ragazzi «che sta
ridisegnandoil Servizio sanitario nazio-
nale britannico. Uno strumento che, pu-
re messo a punto per offrire ai minori
coinvolti il miglior supporto e compe-
tenze possibili durante tutto il periodo
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della loro cura, pone gravi interrogativi
sulla possibile pressione verso scelte a
volte irreversibili sul piano fisico e psi-
cologico e, conseguentemente familia-
ri, e sociali. In Svezia il tema é stato trat-
tato come malasanita sulla tv pubblica
nel programma “Trans train”: sta emer-
gendoil fenomeno della de-transizione
di persone che capiscono come la disfo-
ria di genere fosse uno dei sintomi del
malessere legato all'identita di sé,in co-

morbilita con disturbi alimentari, psi-
chici o dello spettro autistico o neurodi-
vergenzen.

Zanardo ha chiarito: «Se svuotiamo il
corpo di senso, facciamo che siaunluo-
go dove si radunano paure e incertezze
identitarie, diventando anche il ricetta-
colo di un diffuso disorientamento. Nel
2021 lo psicologo e sessuologo Massi-
mo Di Grazia indicava in un rapporto
che fra gli adolescenti il 16% non sisen-
te binario e per ogni ragazzo si contano
6 ragazze». Questo dato segnala «una
grande fatica a diventare se stessi, a co-
struire I'identita: ragazze che mostrano
disforia nei confronti del ciclo, non ac-
cettano il seno, e ragazzi che non accet-
tano il pene. Il corpo viene segmentato,
frammentato, fatto a pezzi, come scri-
vono autori non binari: nel suo roman-
zo Perché sono da sempre un corso d ac-
qua, edito dall Saggiatore, Kim de 'Ho-
rizon scrive: “Ancora oggi non riesco a
sentire bene il mio corpo. Non so dove
comincio e dove finisco”».

Parole che esprimono una fortissima
sofferenza da intercettare, E Zanardo,
pur sviscerando le analisi della filosofa
Judith Butler contenute nel volume Chi
ha paura del gender? (Laterza), convin-
ta che il gender «non sia un’ideologia e
cio¢ un’azione sistematica di indottri-
namento», sostiene: «Gli studi di gene-
re sono da esaminare criticamente, non
da rifiutare». Premesso che «vanno
combattuti tutti gli atti di violenza nei
confronti delle persone Igbtq+, si chie-
de «come stare vicino a identita non bi-
narie senza cancellare la differenza ses-
suale, che secondo l'antropologia bibli-
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universita pontificie, «da un lato esiste : ) R
il problema dell'attribuzione o del rico-
noscimento di un’identita, dall’altro del-
la sempre possibile discriminazione per
identificare i comportamenti condan-
nabili. Da un punto di vista giuridico il
principio su cui ci si pud basare & quel-
lo di uguaglianza sociale, gia contenuto
nella Costituzione, da cui puo derivare
il principio operativo della parita di trat-
tamento o delle pari opportunita fra tut-
ti i cittadini. Gli insegnanti devono sa-
persi muovere in un quadro ancora piut-
tosto incerto, garantendo anzitutto il ri-
spetto di ogni persona e guardando
sempre al bene comune, evitando di ri-
spondere a prese di posizione ideologi-
che con altrettanti posizioni ideologi-
che:lerivendicazioni avanzate dai soste-
nitori della cultura gender devono esse-
re ricondotte alla normativa vigente sen-
za balzi in avanti».
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