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LA MIA VITA DA IMPIEGATO
CON ODIOSI TEMPI MORTI

Un regista al lavoro. Esce «Lezione di cineman, raccolta di interviste e conferenze inedite tenute da Francois
Truffaut a fine carriera. Omaggio per i 40 anni dalla morte (21 ottobre *84) con una riflessione sorprendente

di Frangois Truffaut

o faccio la vita dell'impie-
gato.Ognimattinavadoin
ufficio, tranne che nei peri-
odi dedicati alla scrittura
delle sceneggiature in cui
sono inveceimiei collabo-
ratoriavenire acasamia. Facciolavi-
tadell'impiegatoenonriescoa consi-
derarmi una star, tranne quando mi
recoall’estero.Se partecipoaunare-
trospettiva dei miei film a Chicago,
peresempio, sonoimprovvisamente
costrettoafare un passoindietro. Mi
dico: «Ah, si, é vero, lavoro da venti-
cinqueanni, ho fatto ventifilm», e ve-
docomelagente mi parla. Ma quella
che conduco a Parigi € unavita dila-
voro, moltoregolareeingrata. Ingra-
taperché, nonostanteiodetestiitem-
pimorti,c’® sempreunanotevole per-
dita di tempo. La sceneggiatura che
speravo di scrivere in sei settimane
meneha presedodici. Allorasono co-
strettoarinviareledate delleriprese
che avevo fissato e ho sempre I'i
pressione di essereimpacciato, in dif-
ficolta, perché non sono in grado di
fare quantovorrei. Non misminuisco
nédenigro, ma preferiscoilmiolavo-
roame stesso. Nonostante siamolto
critico nei confronti dei miei film — &
I’esercizioacui misonoappena dedi-
cato —preferisco sempre essere giu-
dicato per il mio lavoro che per una
conversazione o per cio chesono co-
me persona...Semidicessero: «Latal
persona vorrebbe cenare conlei», io
risponderei che non ceno connessu-
no. Le persone sono interessate ai
film, prima li guardano e poi ne vo-
gliono parlare. Prima dell’avvento
dellatelevisionec’eranomolte cenea
Parigi. Ma persinoalloranonsosesa-

reiuscitoacenaincitti. Laseraresto
a casa e guardo la televisione, tanto
pitcheorapossoguardareifilmgra-
zie alvideoregistratore. Per sentirmi
unastardovreiprestarmial giocodel-
lerelazionisociali,ungiococheinre-
alta non pratico affatto. Eccetto, come
lehodetto, quando escodalla Francia.
Maanchelisitratta per forza di qual-
cosalegatoallavoro —la presentazio-
ne di un film o una retrospettiva —
perché non faccioil turista...

Lavoro sempre conun collabo-
ratore: Claude de Givray, Bernard Re-
von, Suzanne Schiffman o Jean
Gruault. Prendo appunti durante i
viaggiinaereo odurantelemieletitu-
re, ma poi non mi piace lavorare da
solo, hobisognodisedermicon qual-
cunoediscuterne...dicoallapersona
con cui voglio lavorare: «C’e questo
soggettoa cuisto pensandodamolto
tempo, non é che potremmo partire
dali?». Prendiamo per esempio Effet-
tonotte, cheénatoin manierastrana.
Volevo lavorare di nuovo con il mio
amicoJean Louis Richard. Poichéera
estate, abbiamoaffittatouna casavi-
cinoad Antibese, il primogiorno, gli
hodettocheeroindecisotradue sog-
getti:una troupe cinematografica che
giraun film, oppure un film suun dit-

tatore, con Charles Aznavour.
E lui mi harisposto: «Il film sul

dittatore con Aznavour mi fa un po’
paura, facciamo piuttosto la storia
della lavorazione di un film!». .. Sa-
pendo che ci sarebbero certamente
statedellescenediripresealternatea
scenedellavitavera, abbiamoiniziato
stilandolalista dei personaggi, poici
siamolanciati.In due mesi,abbiamo
chiusolanostra sceneggiatura diEf-
fetto notte. Se Tean Louis Richard

avessesceltol'altrosoggetto,avrem-

mo lavoratonello stesso modo. Avol-
te,tralanascitadell’ideaelasuarea-

lizzazione passa pil tempo. Ho gia
raccontato comeavevoappresodella
morte del generale de Gaullenelno-
vembre del 1970, di ritorno da un
viaggioin Finlandia. Sull’aereoavevo
lettoi Taccuinidi HenryJames, pub-
blicati da Deno€l, nei quali veniva ci-
tatouno dei suoiracconti, L'altare dei
morti, che all’epoca non era ancora
stato tradotto infrancese. Mifecitra-
durrequelracconto,lostudiaidadi-
verseangolazionieiniziaia parlarne
aJean Gruault. Alla fine, ho giratoil
film solo nel1977, ossiasette annido-
poaverscopertoil racconto...Inquel
lasso ditempo ho fatto altri film...

Ilprogetto per L'uomoche ama-
va ledonneé nato durante ilmontag-
giodegliAnniin tasca. Avevo chiama-
toMichel Fermaud perchiederglise
gli interessasse collaborare con me
su quel soggetto. Avevamo appena
iniziato a lavorarci insieme quando
michiamo Steven Spielberg per pro-
pormi direcitare in Incontri ravvici-
natidel terzotipo. Cosihodettoa Fer-
maud: «Lavoreremoseparatamente.
loscriverodelle scene in America, tu
scriveraidellesceneinFranciaecele
scambieremo».

Cosi lui ha scritto parte delle
scene a Parigi, io in Alabama e nel
Wyoming. Qualcheletterasiépersa
per strada ma comungque, bene oma-
le, siamo riusciti a definire una sce-
neggiaturachehogiratoquando so-
notornatoin Francia. Spessositratta
disoggettiche hoinmente damoltis-
simotempo. All'improvviso, entrain
giocoun elementonuovo, un attore
o qualcosa di determinante, che mi



spinge a iuziare.

Anche il mio ultimo film, La si-
gnoradella porta accanto, era un pro-
gettogiaabbastanza vecchio. Midice-
vo: «Un giorno, dovro fare un film
d’amore dove tutto sara al passato,
doveipersonaggiparlerannosolodi
quanto € successo otto o dieci anni
prima, quando stavano insieme. Un
filmincuiosservero come sicompor-
tano quando siritrovano». Avevoquel
soggettoin testadamoltotempo. Poi-
chémierotrovatomoltobenealavo-
rarecon Gérard Depardieunell’ Ultimo
metroeFanny Ardant...misembrava
moltointeressante, hoacceleratoun
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po’le cose. Hodetto: «Andiamo, pren-
diamociduemesi-aprileemaggio -
aGrenoble elanciamocil». Dopo que-
sta data, loro due sarebbero stati di
nuovo occupati enon sarebberoriu-
scitia essere contemporaneamenteli-
beri prima di uno o due anni. La co-
struzione di questo film I’ho fatta in
gualche giorno, insieme a Suzanne
Schiffman, a Parigi.I dialoghi invece
sono stati scritti durante le riprese,
perchéerailsolomododifareil film.

Inaltricasiinveceil film & mol-
toscrittoe moltopreparato. Per Ade-
le H., per esempio, esistono otto o
dieci versioni della sceneggiatura,

pit omenolunghe. In quel casoilla-
voro consisteva nel semplificare, eli-
minareilsovrappil... Nonc’@unme-
todo.Possobenissimolavorare su tre
film contemporaneamente € aun
certo punto dire; «Questo € cio che
faremo per primo, quello persecon-
do, quello per terzo...».
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«NON RIESCO A
CONSIDERARMI UNA
STAR TRANNE QUANDO
VADO ALL'ESTERO
PERCHE C’E UNA MIA
RETROSPETTIVA»

Rovisions collettiva. Isabelle Adjani (a sinistra) e Francols Truffaut sul set de «L'histoire d Adelen (1975)
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