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Mungiare, approfondire, gustare

Libri divorabili

Consigli di lettura di tutti i generi

IRENE SOAVE

LO STATUTO
 DELLE
LAYORATRIC!
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Lo statuto delle
lavoratici

di Irene Soave

Il lavoro visto dal punto
di vista femminile per
raccontare tutto quello
che, del lavoro, non
funziona: salari, tutele,
burnout, disaffezione,
malessere. Seguendo
come traccia gli articoll
dello Statuto del
Lavoratori, la giornalista
Soave melle insieme

un potente racconto
collettivo fatto di storie.
numeri e analisi, che
scava con lucidita dentro
le questioni sociall ed
economiche, ma anche
nei moti interiori e
psicologici che in questo
particolare momento
storico caratterizzano

il nostro rapporto con

il lavore come individui

e come comunitd, Una
lettura consigliatissima
per riuscire a guardare

il lavoro da fuori e
ritrovarne senso e valore
in una lettura femminista
e, dungue, pil inclusiva.

Bompiani - 20 €
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La lelicita
el winrding

La felicita é nel
giardino. Una
guida letteraria

di Guido Davico Bonino

La penna & quella di

uno del grandi nomi
dell'editoria italiana — Guido
Davico Bonino, segretario
generale per lungo tempo
della casa editrice Einaudi
e docente di letteraturain
diverse universita italiane

— e quelloche ¢l propone
questo suo ultimo libro

€ un viaggio “‘profumato

e colorato”, in forma di
guida letteraria. Dagli albori
danteschi alla poesia del
MNovecente, il filo rosso
sono infatti i giardini che
hanno ora ispirato, ora
fatto da protagonisti o

da sfondo a grandi opere
letterarie del passato e
della contemporaneita.
Una passeggiata lra parole
e fiori che porta a riflettere
sul nostro rapporto con

la natura usando un

punto di osservazione
privilegiato qual € da
sempre la letteratura.

If Saggiatore — 16 €

Non me la bevo

di Michele A Fino

I marketing pud produrre
un effetto negativo:
guello di annacquare le
cose e, con |'obiettivo di
promucverle, finire per
confonderle e rendere
tutto uguale. Succede
anche con il cibo
lpensiamo ai cosiddetti
“prodotti tipici™ e,
ovviamente; col vino che,
negl ultimi anni, € stato
molto esposto dal punto di
vista della comunicaziore.
Tra millantati sommelier

e mode del momento,
pero, a essersi perso di
vista & stato il vino stesso.
In gquesto libre, Fino, che
& professore associato di
Fendamenti del Diritto
Europeo al'Universita di
Scienze Gastronomiche
di Pollenzo, fa un po’ di
chiarezza su regole e
terminologia, produzicne
ed etichette, storie di
cantine e salute: una
lettura interessarte per
capirci {davverol qualcosa.

Mondadori — 19 €

Piccoli grandi
esploratori.
Lo Spazio

Quanti anelll ha Saturno?
Perché esistono le
stagioni? E, ancora, a cosa
servone i satelliti e come €
fatta la tuta spaziale degli
astronauti? A queste e 3
molte altre domande sullo
Spazio risponde gquesto
bellissimo e coloratissimo
libro pop up: tra pagine
che si aprone rivelando a
uno a uno tutti | segreti
dei pianeti del Sistema
Solare e alette che si
sollevano per mostrare
meteore e rispondere a
domande come “A cosa
serve la gravita?’, c'é
parecchio da leggere e
(ri¥scoprire. Linizio, pol,

e col "botta”: un pop up
gigante che spiega cosa &
stato | Big Bang; davvero
perfetto, come recita

il titolo, per curiosi ed
esploratori di tutte le eta.

DeAgostini - 14,90 €
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