PENSARE IL MONDO
IN TERMINI
DI UN’UNICA CURA

Ecosistemi

di Vittorio Lingiardi e Isabella Saggio

erché una genetista e
P uno psichiatra curano
insieme unlibro? Una
risposta & nella parola
cura: la cura di un libro, la cura
del pianeta. Un’altra & nella pa-
rola insieme: € necessario I’in-
contro, unire i pensieri, lerisor-
se, le pratiche. Infatti uno psi-
chiatra e una genetista non ba-
stano, la cura di One Health.
Pensare le emergenze del pianeta
ha creato una convivenza disci-
plinare affiatata, e per questoin-
solita. Mancavaun libro che rac-
contasse One Health. Almenoin
Italia, crediamo sia il primo.
Eunlibro per ognigeneredi
lettore, multidisciplinare e popo-
lare, capace di affrontare la fram-
mentazione delle conoscenze per
offrire una visione di che cosasi-
gnifichi, oggi, pensare in termini
di un’unica salute. One Health
non é solo un concetto, & anche
una visione, un modello, un me-
todo. Prima ancora € una consa-
pevolezza: la salute non & un fatto
individuale e non riguarda solo
noiumani. Il benessere del mon-
do deriva dall’equilibrio degli
ecosistemi, dall’interazione ar-
monica di tutte le specie viventi,
dalla capacita diriconoscere, pre-
servare erigenerare lerisorse na-
turali. [l tema della salute va dun-
gue affrontato in modo unitario.
Ogni aspetto della crisi globale
cheviviamo (cambiamenti clima-
tici, inquinamento, zoonosi, pan-
demie, guerre, perdita di biodi-
versitd) ciimponel'idea One He-
alth come una necessita, non solo
scientifica ma anche culturale,
etica, politica. Su questi e altri te-
mi, il National Biodiversity Future
Center, unaretedipit di duemila
scienziati (diretta daMassimo La-
bra e presieduta da Luigi Fiorenti-
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Abbiamo chiesto ai curatori
di presentarci il lora libro

no), stalavorando nonsolo conla
ricerca sul campo e neilaboratori,
ma anche coniniziative pubbliche
comelamostra da poco conclusa-
sial Palazzo delle Esposizioni di
Roma, «Elogio della diversita.
Viaggionegli ecosistemi italiani».
E anche con il nosiro libro. Dalla
spiegazione del nesso tra defore-
stazione, allevamentiintensivied
epidemie, alla testimonianza sul-
le cicatrici che le guerre lasciano
sulle persone, sulle citta e sugli
ecosistemi; dal ripensamento del
nostro rapporto con glispaziur-
bani, all’'impegno a trasformare
economia efinanzain agenti po-
sitividi cambiamento, illibro che
abbiamo curato raccoglie le voci
di studiose e studiosi di diverse
discipline (oltre ainostri, il volu-
me ospita i contributi di Stefano
Boeri, Paolo Giordano, Simonetta
Fraschetti, Massimo Labra, An-
drea Lenzi, Marianna Liotti, Gio-
vanna Melandri, Massimo Merca-
ti, Daniela Minerva, Barbara Pez-
zini, Telmo Pievani, David Quam-
men, Francesco Vaccarino,
Giovanna Zucconie Zerocalcaere,
che ha disegnato la copertina), per
offrireuna prospettiva articolata
ma comprensibile, tecnica maap-
passionata, su cio che significa
prendersi cura del pianeta. Una
chiave, ormai condivisadallaco-
munita scientifica e dalle orga-
nizzazioni internazionali, per
comprendereil presente e prepa-
rare il futuro—inun momentoin
cui il futuro & gravemente ipote-
cato da politiche internazionali
che sembrano negare la crisi cli-
matica e sociale e propongono ri-
sposte semplici eaggressiveate-
mi complessi e delicati.

Come al tempo ormai di-
menticato del Covid, la “sfiducia
epistemica” spinse molti cittadini
aconsiderarevessatoriele politi-

chedi tutela vaccinale, oggi trova-
no sempre pill spazio voci nega-
zioniste di cittadini e politici che
guardano con sospetto, e il pill
delle volte ostilita, le battaglie de-
gliecologisti e gli allarmi su possi-
bili futuri pandemici. Eppure Da-
vid Quammen non fa che ricor-
darci che «La salute @una sola», ed
équesto il titolo che da al capitolo
con cuiapre il nostro libro. In oc-
casione della cui presentazione, il
3aprile al Palazzo delle Esposizio-
nidiRoma, afferma, sulla basedi
documentazioni consistenti, che
di fronte al rischio di una nuova
pandemia, questa volta causata
dal virus dell’influenza aviaria, ci
troveremo ancor meno preparati
diquantolo fossimo all’arrivo del
Covid. Per esempio, ci racconta
cheneilaboratori federali dove si
monitoral’epidemiadiinfluenza
aviaria, un quarto del personale e
statolicenziato. Le vocidi altri re-
latori si aggiungono a quella di
Quammen nel sottolineare il cli-
ma di crescente sfiducia nella
scienza, purtroppo sostenuto da
dichiarazioni come quellache, in
fase elettorale, portd Trump ad at-
taccare gli accordi di Parigi, il Gre-
en Deal eleleggia favore dell’ac-
quisto di veicoli elettrici.

Come concludere questoar-
ticolo quando le cose da dire sa-
rebbero ancora molte? Conle pa-
role finali della bella prefazione
affidata a Mattia Crespi, direttore
della Scuola Superiore di Studi
Avanzati dellaSapienza (dove gia
si svolge un Master in One Heal-
th): «One Health e I'antitesi del-
Pindividualismo: portatore diun
significato etico profondo di umil-
ta e generosita, rappresenta una
sfida che non sipuo vincere né co-
me singoli individui né come na-
zioni solitarie. [...] Nella costante
consapevolezza che Our Lady, la
Terra, non ha bisogno dinoi. Sia-
mo noi ad aver bisogno di Lei».



